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Se reanuda la sesidn a las nueve horas v treinta minutos.

El sefior PRESIDENTE: Buenos dias, sefiorias. Se rea-
nuda la sesion.

MOCIONES

— DEL GRUPO PARLAMENTARIO POPULAR EN EL
SENADO, POR LA QUE SE INSTA AL GOBIERNO A
TOMAR CUANTAS MEDIDAS FUERAN NECESA-
RIAS CON EL FIMN DE FACILITAR MEJORES CON-
DICIONES DE VIDA PARA LOS ENFERMOS
CELIACOS Y SUS FAMILIAS (Numero de expediente
662/000084).

El sefior PRESIDENTE: Punto quinto del orden del dia:
mociones.

En primer lugar, del Grupo Parlamentario Popular en el
Senado, por la que se insta al Gobierno a tomar cuantas
medidas fueran necesarias con el fin de facilitar mejores
condiciones de vida para los enfermos celiacos y sus
familias.

A esta mocion se ha presentado una transaccional fir-
mada por todos los grupos, por tanto decaen las enmien-
das presentadas.

Para la defensa de la mocidn, tiene la palabra el senador
Pérez.

El sefior PEREZ ORTIZ: Muchisimas gracias, sefior
presidente.

Sefiorias, dado lo que ha dicho el presidente, parece
ldgico que haga una primera reflexién —aunque profundi-
zaré mds en ello en el segundo turno— sobre la satisfac-
cidon que para el Grupo Popular y muy especialmente para
este senador supone, después de muchas horas de trabajo,
de esfuerzo y de dedicacion, haber podido transaccionar
esta mocion. A mi juicio, es una noticia absolutamente
buena vy feliz para esta Cimara, habida cuenta del tema
que estamos tratando y abordando: una situacion que afec-
ta en Espafia a un colectivo de mas de 400 000 personas;
una situacién que afecta en Espaiia a decenas de miles de
familias, como son todas las que tienen en su hogar un
enfermo celiaco.

Sefiorias, desde el Grupo Popular estamos completa-
mente seguros de que nuestra iniciativa es necesaria, y es
necesaria para mejorar la calidad de vida del colectivo de
celiacos porque esta enfermedad, ademds de ser una cues-
tién de salud, como es obvio, que afecta a un gran sector
de la poblacion, como he dicho anteriormente, también es
una cuestion que incide en la economia y en la vida social
de todos los afectados por esta patologia.

Como sus sefiorias conecen, la enfermedad celiaca con-
siste en una intolerancia permanente al gluten del trigo,
cebada, centeno y probablemente avena, caracterizada por
una reaccién inflamatoria de base inmune en la mucosa
del intestino delgado que dificulta la absorcion de macro y
micronutrientes; ademds, desgraciadamente, esta enfer-

medad no se cura nunca. Se presenta en el individuo habi-
tualmente en su condicién genética con esa especial con-
dicién, v esto se agrava vy da un matiz infinitamente espe-
cial a esta enfermedad porque dentro de una misma
familia, al tener un componente altamente genético, puede
haber mas de un miembro celiaco.

Se considera que uno de cada 100 nacidos padecen esta
enfermedad, pero otro de los problemas que presenta en
muchos casos es su dificil diagndstico. Tanto en los nifios
como en adultos los sintomas pueden ser extraordinaria-
mente atipicos y he de decirles, sefiorias, que son los pro-
pios especialistas los que en reiteradas ediciones, en reite-
radas explicaciones, en reiteradas revistas cientificas,
ponen de manifiesto que todavia a dia de hoy, a pesar del
interés de la ciencia y de los avances, es una enfermedad
subdiagnosticada.Segiin datos que ha aportado la propia
Federacién de Asociaciones de Celiacos de Espaiia, un
porcentaje importantisimo de estos pacientes, en torno al
75%, estd todavia sin diagnosticar en Espaiia, a pesar de
que cada afio entre 4000 y 5000 personas son diagnosti-
cadas en todo nuestro pais.

Como indicaba anteriormente, esta intolerancia al glu-
ten es una enfermedad erdnica que no se cura, que no tiene
tratamiento médico alguno y que lo (inico que tiene, sefio-
rias, es una estricta dieta que hace que desaparezcan total-
mente los sintomas de la enfermedad, lo que conduce a la
normalidad del paciente.

;Qué supone para una persona ser diagnosticada de esta
enfermedad? Yo creo que esta pregunta tenemos que
hacérnosla hoy aqui, en este salén plenario. Tiene mucha
mds importancia, sefiorias, de lo que parece, porque el glu-
ten esta presente en una cantidad ingente de alimentos de
primera necesidad y, practicamente, en un tercio de la can-
tidad de alimentos que ingiere una persona que no tenga
intolerancia al gluten. Ademés de los problemas de salud
y de los problemas sociales, hay que poner de manifiesto
que hay otras connotaciones muy importantes y es que los
que son considerados productos basicos son extraordina-
riamente mas caros que los productos normales.

Sefiorias, quisiera darles algunas pinceladas y ponerles
unos breves ejemplos para que vean realmente la magni-
tud de este problema. En una barrita normal de cereales la
diferencia econémica puede ser un 347% superior a la
normal; en galletas, que son un producto habitual en cual-
quier hogar espaiiol, la diferencia puede estar en tormo al
700% de mayor precio; la harina panificable supone un
precio superior de un 800%; el pan de molde, el pan ralla-
do o la propia pasta, por ejemplo los macarrones, suponen
un precio superior en torno al 750%.

Por tanto, las familias celiacas tienen que limitar sus
opciones a comprar alimentos contenidos en la lista de ali-
mentos aptos para celiacos de la FACE 2008-2009, ya que
es la (inica forma de mantener una dieta sin gluten y, por
consiguiente, el costo es elevadisimo.

Las cifras todavia son muy altas en Espafia, de manera
que una familia con un celiaco entre sus miembros puede
incrementar su gasto de la cesta de la compra en casi 29 euros
a la semana, lo que supone unos 120 euros al mes y
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unos 1600 euros anuales como gasto afiadido, v ello sin
hablar de la situacién de crisis econdémica que en este
momento tenemos en Espaiia.

Son muchoes los paises europeos, y podriamos hacer una
comparativa amplia aunque no es mi deseo hacerlo asi,
que toman alguna medida: Bélgica, Dinamarca, Holanda,
Italia, Noruega, Polonia, Portugal y Reino Unido son algu-
nos de ellos. Son medidas muy distintas, muy diferentes,
pero, bisicamente, tienen gestos con estos enfermos; por
ejemplo, en Reino Unido, la compra de alimentos especia-
les sin gluten se realiza por prescripeion médica, son gra-
tuitos hasta los 16 afios v a partir de los 65 afios. Entre los
16 v los 65 afios, sefiorias, hay que pagar un suplemento
de solo 25 libras al afio por todos los productos prescritos.

Es verdad que seria muy deseable poder llegar a este
tipo de modelo ¥ hay que avanzar lentamente. Pero, desde
luego, como ayer me decia mi compafiero v senador pre-
sidente de la Comision de Sanidad, alguna vez habia que
abrir este melon y qué mejor que hacerlo ahora, que es
cuando lo estin solicitando los colectivos y cuando mas lo
necesitan,

Por lo tanto, el ministerio, el consejo interterritorial y
las comunidades auténomas, que son las que tienen trans-
feridas estas cuestiones —hay que dejarlo, como es natu-
ral, claro— estin trabajando en esa linea, pero tenemos
que profundizar, tenemos que impulsar todo ese trabajo y
tenemos que hacer un esfuerzo importante.

En noviembre de 2007, al margen de los acuerdos que
en el propio Senado se tomaron —en el afio 2004 fue pre-
sentada una mocidn por mi grupo parlamentario—, el
entonces ministro de Sanidad, sefior Soria, anunciaba nue-
vas medidas para atender a los enfermos y el plan se cen-
traba en el etiquetado de alimentos y el abaratamiento de
la cesta de la compra a las familias. Hay que seguir pro-
fundizando en ese acuerdo; hay que seguir instando al
Ministerio de Sanidad a profundizar en el consejo interte-
rritorial, junto con las comunidades, en ese acuerdo v en
ese plan que tanta alegria aportd en todo lo referente a
estos enfermos.

Como apuntaba hace un momento, también hay comu-
nidades auténomas que han aplicado diversas iniciativas
y nos congratulamos por ello, pero estimamos que estas
iniciativas deben tomarse también de la mano de ese con-
sejo interterritorial para que no haya situaciones dispares.
Hay que decir que comunidades como Valencia, como
Extremadura, como Castilla-La Mancha y como Navarra
estin tomando medidas que vienen muy bien, que, eviden-
temente, son muy importantes para este colectivo de ciu-
dadanos, para estos enfermos, para los celiacos, pero hay
que seguir profundizando porque hay que hacerlo extensi-
vo al resto de comunidades, al resto del territorio nacional.

De los avances que se habian realizado desde el afic 2004
en esta Camara, debo destacar la prohibicion de utilizar
términos especificos. El etiquetado de los productos ponia
de manifiesto la linea que en general llevaba el Gobierno
y todos los grupos para ayudar a estos colectivos median-
te el mantenimiento de una postura activa en las reuniones
del Codex Alimentarius de la FAQ para promover que se

establezca como limite de gluten en alimentos sin gluten
las diez partes por millén. Esas son propuestas concretas
que vienen de la asociacion y que consideramos que son
absolutamente interesantes para seguir profundizando en
la resolucién de esos problemas, que es lo que, sefiorias,
nos trae aqui a todos. Hay que seguir, como dice la tran-
saccional, con esas campafias de informacion y divulga-
cion para que estos enfermos conozcan y delimiten clara-
mente cudl es la situacién y se garantice que aquellos
productos que estin destinados a ellos son los correctos.

Distribucion del protocolo. Ayer, los portavoces llega-
mos al acuerdo de que, en efecto, se habia distribuido el
protocolo, pero todavia hay muchos circulos médicos —y
en mi segunda intervencion haré mencion a ello— que lo
desconocen, que no han podido verlo ni trabajar extensa-
mente en él y, por tanto, es extracrdinariamente interesan-
te, sefiorias, estar en esa linea.

Elaboracion de un plan de inspeccion anual que garan-
tice el correcto etiquetado. Efectivamente, el consejo
interterritorial debe estar trabajando, debemos hacer un
esfuerzo y las etiquetas no pueden confundir a este tipo de
enfermos.

Publicacion periddica de un listado de alimentos permi-
tidos para pacientes de esta enfermedad. Exactamente
igual, esa publicacidn es esencial para que sea distribuida
por la asociacion, para que sea distribuida por el ministe-
rio, por las comunidades auténomas competentes que tie-
nen transferidas esas competencias y para que podamos
estar en el lugar que deseamos,

Inclusion de productos bisicos sin gluten en productos
especialmente subvencionables. Por primera vez, como
decia al inicio de mi intervencion, estamos hablando,
sefiorias, de que abrimos una espita muy importante, muy
interesante, porque desde hoy, los 400 000 celiacos que
hay en Espaiia saben que vamos a hacer todos un esfuerzo
para abrir un camino que debe de ser el de intentar cola-
borar —a mi me gusta, lo digo abiertamente, sefiorias, los
modelos que ayudan a los mas desprotegidos, a los mas
desfavorecidos—, v por eso podemos sentirnos muy orgu-
llosos, muy satisfechos, porque realmente es lo que esti
reclamando este colectivo y nuestra sociedad en este
momento. Quizds sea esta iniciativa de hoy una de las mads
importantes para la historia de los enfermos celiacos en
Espana.

En tltimo lugar, también hemos pedido, en colabora-
cién con el consejo interterritorial y con las comunidades
autdnomas, que en los distintos &mbitos sociales, como cen-
tros escolares, comedores, cafeterias de organismos pibli-
cos, hospitales, acropuertos, estaciones, etcétera, la reco-
mendacion de incluir meniis en todos sus establecimientos
de restauracién. De la misma manera que otros colectivos
tienen estas posibilidades, parece légico que vayamos
abriendo ese camino a este tipo de enfermos.

Sin mads, sefiorias, solicito el apoyo, que felizmente ya
estd dado, al haber aceptado esa enmienda transaccional
que ayer durante muchas horas todos los portavoces pudi-
mos valorar v meditar; en mi segundo turno de interven-
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cidn tendré ocasion de hacerlo mds extensivo, como no
puede ser de otra manera.

Agradezco al sefior presidente su benevolencia, y
como mi tiempo ha finalizado y no quiero extralimitar-
me; agradezco también la atencién y muy especialmente
el esfuerzo de todos los grupos que han conseguido esta
transaceidn y agradezco el estar unidos en la defensa de
los intereses de 400 000 espafiolas y espafioles que hoy
estdn mds contentos, mis felices y mas satisfechos por lo
que esti ocurriendo en un lugar plblico, como es el Senado
de Espaiia.

Muchas gracias. (Aplausos en los escafios del Grupo
Parlamentario Fopular en el Senado.)

El sefior PRESIDENTE: Gracias, sefioria.

A continuacién, pasamos al turno de portavoces.

Por el Grupo Parlamentario Mixto, el senador Sampol
tiene la palabra.

El sefior SAMPOL 1 MAS: Muchas gracias, sefior pre-
sidente.

Naturalmente, intervengo para manifestar no sélo mi
apoyo sino mis congratulaciones porque, al final, se haya
alcanzado un acuerdo que se va a aprobar por unanimidad.

Desde el primer momento, cuando el portavoz del
Grupo Parlamentario Popular en el Senado me llamé,
comprometi mi apoyo, recordando que hace poco mds de
un afio y medio, precisamente la Comision de Sanidad,
aprobd una mocién que habia presentado el Bloc per
Mallorca i PSM-Verds, a instancias de la Asociacion de
Celiacos de Mallorca.

He de confesar que hasta el momento en que esta aso-
ciacion se dirigio para plantearme sus problemas conocia
muy poco de esta enfermedad, como la gran mayoria de la
poblacion; de hecho, cuando se publicé en un periddico un
pequeiio breve dando cuenta de la aprobacién de esta
mocién, a partir de este momento, docenas de personas se
me acercaron reconociendo que ellos eran celiacos y que
tenian muchisimas dificultades; y esto ocurre con muchos
a los que se les ha diagnosticado esta enfermedad porque,
como ha dicho el portavoz del Grupo Parlamentario Popu-
lar en el Senado, hay muchisimos que la padecen y no se
les ha diagnosticado porque tienen una sintomatologia
muy especial, de dificil diagndstico. Meses después escu-
ché al antiguo ministro de Sanidad que se felicitaba por-
que la Union Europea habia aprobado muchas de las dis-
posiciones que se proponian en aquella mocidn; todavia
estamos en fase de que se reglamente correctamente,

En definitiva, este es un punto que ya no tiene retorno vy
a partir del cual el Gobierno del Estado, administraciones
autonomicas ¥ por qué no, el resto de administraciones
locales, deberin tomar medidas a distintos niveles: infor-
macion para los propios celiacos para el etiquetaje correc-
to de los alimentos; formacion; ayudas econémicas porque
estos productos todavia son caros, “supongo que con el
incremento del conswmo se podran ir abaratando”, eteéte-
ra. Es una labor que hay que realizar y sobre la que segu-
ramente tendremos que insistir,

En definitiva, serd un dia de alegria para muchisimas per-
sonas que padecen esta enfermedad y para sus familiares.
Muchas gracias.

El sefior PRESIDENTE: Gracias, sefioria.
Por el turno del Grupo Parlamentario de Senadores
Nacionalistas, tiene la palabra el senador Pérez Bouza.

El sefior PEREZ BOUZA: Gracias, presidente.

Buenos dias a todas y a todas. Quiero manifestar muy
brevemente que estamos totalmente de acuerdo con el
fondo de la mocion, asi como con las medidas que estable-
ce y que pretenden facilitar la vida diaria a los enfermos
celiacos y también a sus familias, como ya se ha dicho
anteriormente, pues constituyen un nimero importante en
el conjunto del Estado espaiiol, en torno a los 400 000
afectados, que tienen una intolerancia permanente al glu-
ten, lo que dificulta el desarrollo de su vida diaria v, por
tanto, es necesario que las administraciones publicas esta-
blezcan medidas a este fin.

Nuestro voto serd favorable. Ademas, quiero manifestar
que debemos sentimos orgullosos porque en los Gltimos
plenos de esta Cdmara hemos ido tratando problemiticas
de distintos colectivos de pacientes que no son muy nume-
rosos en el conjunto de la poblacion del Estado, pero que
si que son significativos v merecen toda nuestra atencion.
Asi lo hicimos con los pacientes de fibromialgia, de autis-
mo, ¥ en esta ocasion con aquellos que padecen intoleran-
cia al gluten, enfermos celiacos. Ademds, debemos felici-
tarnos porque én esta ocasién el acuerdo sea por
unanimidad de todos los grupos.

Mada mds y muchas gracias.

El sefior PRESIDENTE: Gracias, sefioria.
Por el Grupo de Convergéncia i Unid, tiene la palabra la
senadora Aleixandre,

La sefiora ALEIXANDRE I CERAROLS: Muchas gra-
cias, sefior presidente.

Sefiorias, hoy traemos de nuevo agui una mocién sobre
la celiaquia, o sea, sobre la enfermedad celiaca y sus con-
secuencias. Como se ha dicho es por definicién una pato-
logia que afecta al 19 de los indoeuropeos, aunque se
piensa que es una enfermedad considerablemente subdiag-
nosticada. Se ha dicho también que es una enfermedad
cronica.

La enfermedad celiaca es una enfermedad autoinmune
caracterizada —también se ha dicho— por una inflama-
cion crénica del intestino delgado o yeyuno y una atrofia
de las vellosidades intestinales, causada por la exposicion
a la gliadina, también llamada gluten, la proteina presente
en el trigo, la cebada, el centeno, pero también en el
kamut, en la espelta y posiblemente en la avena, o sea, en
la mayoria de los cereales con los cuales nos alimentamos.

Por ello, uno de los diagndsticos faciles —se hablaba
hace un momento de diagndsticos— es determinar anti-
cuerpos antigliadina que junto con los anticuerpos antien-
domisio dan una informacién al médico correspondiente
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para evitar la biopsia, que es el inico diagnéstico total,
pero que es complejo evidentemente.

En resumen, estamos hablande de una intolerancia
permanente al gluten que determina una inadecuada
absorcién de nutrientes, grasas proteinas, carbohidratos,
sales y vitaminas y que provoca una gran malnutricion,
especialmente en los nifios. Precisamente porque es visi-
ble en los nifios, porque la malnutricion hace que los
padres se preocupen, se empezaron a buscar los motivos
de la enfermedad.

Esta sintomatologia puede ser muy compleja y variada.
A los trastornos gastroebtericos se afiade la falta de apeti-
to y el retraso de crecimiento en los nifios; sin embargo, en
algunas ocasiones los sintomas no aparecen hasta la
madurez, El (inico tratamiento eficaz —ya se ha dicho—
por el momento —debo decir que hay muchas personas
implicadas en la investigacion de este tema v de todas las
enfermedades autoinmunes y que por suerte nuestro pais
tiene grandes investigadores tratindolos— es el cambio a
una dieta de por vida libre de gluten que permitira la rege-
neracion de las vellosidades intestinales.

Hasta ahora se creia que una prevencion podia ser inte-
resante. La mayoria de ustedes saben que desde hace unos
afios a los recién nacidos no se les da gluten hasta los seis
meses. La idea era favorecer el desarrollo intestinal antes
de que se tuviese el problema. La verdad es que no tene-
mos publicaciones, o yo al menos no las conozco, sobre
los efectos que ha tenido en la poblacidn esta forma de
prevencidn y continuamos teniendo un tanto por ciento
muy elevado de personas con anticuerpos antigliadina y,
por tanto, con celiaquia.

;Cudl es el problema? El problema al que se enfrentan
enfermos y familias es, por un lado, que los alimentos sin
gluten son caros. Lo ha explicado perfectamente el sena-
dor Pérez Ortiz. Y por otro, que no siempre es ficil encon-
trar alimentos, especialmente manufacturados que se sepa
que no contengan gluten. Este es el motivo por el cual es
tan importante el etiquetaje.

Como ha dicho el senador Sampol, hace poco aproba-
mos en comision instar al Gobierno a subvencionar estos
productos, a aprobar una norma que definiese perfecta-
mente al producto sin gluten, pero claro jhasta cudntas
partes por millon o hasta cudntas partes por mil? Este era
otro de los problemas, asi como el de una normativa de eti-
guetado que obligue a los fabricantes a indicar la presen-
cia de gluten, aunque sea en pequefias cantidades.

La Unidén Europea —también lo ha dicho el senador
Sampol— puso en marcha poco después una normativa al
respecto. También se pedia a la Unién Europea —esto
podia ser interesante, aunque esta vez no se ha recogido
en la mocién— la reduccion del IVA de los productos
alimentarios sin gluten. Seria interesante que se pudiera
realizar a nivel europeo. Esta vez no lo han recogido, se
ha llegado a muchisimos acuerdos, pero este no se reco-
gid. Incluso seria interesante impulsar acuerdos y conve-
nios con las empresas productoras para que rebajaran
sustancialmente el precio de los alimentos sin gluten,

evidentemente. Pero, claro, a las empresas hay que dar-
les algo a cambio. De lo contrario, esto va a ser complicado.

Sentimos mucho que, por circunstancias personales,
nuestro grupo no llegara a tiempo a presentar la enmienda
correspondiente. Por ello agradecemos muchisimo més al
senador Pérez Ortiz que nos aceptara como sugerencias el
contenido de la posible enmienda y las expusiera en la
transaccional conjunta que han suscrito todos los grupos,
cuyas enmiendas él ha aceptade. Nuestras sugerencias
solamente pretendian que el plan de inspeccion que el
senador Pérez Ortiz proponia se llevase a cabo de acuerdo
con las comunidades auténomas, cuestion que también
habia propuesto Entesa en su enmienda, evidentemente.
También proponiamos cambiar la frase «incluir las presta-
ciones al Servicio Nacional de Salud en alimentos basicos
sin gluten» por «incluir como productos subvencionadosy.
i Por qué? Porque nos parece correcto subvencionarlos,
pero no seria correcto considerarlos como medicamentos.
Mo solo porque no lo son o por el coste econdmico que
suponen en estos momentos de crisis, coste que nuestro
sistema sanitario quizd no pudiera asumir, sino porque el
hecho supondria un agravio comparativo para otras pato-
logias similares; por ejemplo, la intolerancia a la lactosa.
Por tltimo, y en la linea de la mocidén que presentd nues-
tro grupo y aprobd el Congreso, pediamos garantizar un
correcto etiquetado de los productos sin gluten, publicar
periédicamente un listado actualizado de productos —una
cuestion que contenia ya la mocidn original— v colabo-
rar con las empresas del sector para realizar guias de bue-
nas pricticas; todo ello lo ha aceptado el sefior Pérez Ortiz
y se lo agradecemos de nuevo.

Asi pues, tras llegar a un acuerdo con la mayoria de los
grupos, solamente deseamos pedirle al Gobiemo que haga
caso de los mandatos de esta Camara, algo que no siempre
suele hacer. Esperamos que esta vez, como son muchos
los afectados y se lo pedimos todos, lo tenga en cuenta.
Unicamente me resta agradecer a todos los grupos parla-
mentarios, v muy especialmente al senador Pérez Ortiz, su
voluntad de acuerdo. En estos momentos, un tanto por
ciento muy elevado de la poblacién, al que todos represen-
tamos, estd esperando lo que hagamos.

El sefior PRESIDENTE: Gracias, sefioria.
Por el Grupo Parlamentario Entesa Catalana de Progrés,
tiene la palabra el senador Esquerda.

El sefior ESQUERDA SEGUES: (El seior senador
comienza su intervencion en catalan.)

He dicho, sefiorias, sefior presidente, que hoy hace un
afio, un mes y un dia que debatimos una mocion en la
Comisién de Sanidad y Consumo de esta Camara, que
también trataba de mejorar las condiciones de vida de las
personas afectadas por la enfermedad celiaca. Y, al igual
que ocurrié en noviembre de 2004 con otra mocién sobre
el mismo tema, que se debatid en la Comisidn de Sanidad,
no pudimos aprobarla por unanimidad, porque surgieron
inconveniencias v discrepancias insalvables de algin
grupo, que se consideraron mds importantes que el bien
que se podia hacer a este numeroso grupo.
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Hoy, afortunadamente, no se ha repetido la situacién y
hemos podido llegar a un acuerdo. Evidentemente, el
acuerdo final no es el que a mi ¥ a mi grupo nos hubiera
gustado mas, pero les puedo asegurar, sefiorias, que nin-
gin portavoz ha quedado totalmente satisfecho, lo cual no
es negativo, sino que quiere decir que todos hemos hecho
el esfuerzo suficiente como para llegar a este consenso que
reporta avances considerables al colectivo de personas
celiacas y que, a no dudar, redundard en una mejora de
dificil tratamiento de su enfermedad. Entiendo que este
paso no es €l final del camino de nada, sino que es el pri-
mer paso que nos conducird a mas y mejores mejoras para
el colectivo.

Me gustaria animar a todas las asociaciones de enfermos
celiacos a que no desfallezcan en su lucha por conseguir su
bienestar. Aprovecho la ocasién para saludar a los repre-
sentantes de la FACE, que nos honran con su presencia.

Desde mi grupo pensamos que debemos llegar a la altu-
ra de varios paises europeos, donde estdn mds avanzados
en las prestaciones que ofrecen a las personas afectadas
por esta enfermedad, para las que uno de los principales
problemas de tratamiento es, justamente, la no existencia
de medicamentos, puesto que su tinica terapia consiste en
alimentarse de productos que estén libres de gluten,

Sefiorias, en nuestro pais nos jactamos de que tenemos
una de las mejores sanidades pablicas del mundo, pero
cuando pienso en ciertos colectivos, concretamente en
este, veo que aln estamos lejos de poder sentirnos real-
mente satisfechos y, por tanto, tenemos que seguir traba-
jando en este sentido. Posiblemente nos falta cintura y fle-
xibilidad para afrontar las situaciones atipicas, las que se
salen del guion, y esta situacion que hoy nos ocupa, sefiorias,
se sale realmente del guidn, porque si las personas celiacas
pudieran tratar su enfermedad con un medicamento, por
caro que este fuera se lo pagaria totalmente o en parte el
Sistema Nacional de Salud, pero, claro, este no es el caso
hoy en dia, y este ciudadano necesita un alimento especial
que no se le puede pagar. Esto es lo que nos ocupa. No sé
si esto lo han pensado sus sefiorias friamente, pero merece-
ria la pena hacer un ejercicio en este sentido.

Esta mocién involucra a sectores tan dispares como
sanidad, politica social, economia, educacion, transporte,
turismo —quizd me dejo alguno—, lo cual nos da una idea
de la transversalidad social con que repercute la enferme-
dad, y de ahi la importancia que le debemos dar y la prio-
ridad que ha de merecernos.

Sefiorias, creo que debemos felicitarmos todos los gru-
pos por haber sabido llegar a un acuerdo undnime,

Desde mi grupo, desde la Entesa Catalana de Progrés,
vamos a seguir luchando de esta manera por el consenso vy,
sobre todo, en beneficio de todas aquellas personas y
colectivos que por aquellos avatares de la vida les ha toca-
do vivir con mayores dificultades que a la gran mayoria.

Muchas gracias, sefior presidente.

El sefior PRESIDENTE: Gracias, sefioria.
Por el Grupo Parlamentario Socialista tiene la palabra la
senadora Maestre.

La sefiora MAESTRE MARTIN DE ALMAGRO: Gra-
cias, sefior presidente.

MNos complace haber podido alcanzar un texto de con-
senso con el conjunto de los grupos de la Cdmara sobre
una cuestién que es importante, especialmente para los
afectados de celiaquia pero, por extensién, para todos los
ciudadanos en general.

No voy a reiterar lo que tan clarisimamente han
expuesto quienes me han precedido en el uso de la pala-
bra acerca de lo que es la enfermedad, que a estas alturas
ya todos conocemos, y si que voy a hacer una enumera-
cion de las cuestiones que se abordan en esta iniciativa
que, sin duda, es lo que verdaderamente interesa a los
afectados de celiaquia.

Compartimos los planteamientos que se exponen en
esta enmienda transaccional. Por eso hemos trabajado en
ella, como decia el senador Pérez, y por eso la firmamos,
primero, porque recoge las necesidades, entendemos, de
los celiacos, y, segundo, porque en buena parte contempla
iniciativas que va a llevar a cabo el Gobierno de Espaiia.

En los Giltimos afios el Gobierno de la nacidn ha plasma-
do, mediante diversas iniciativas —algunas ya se han enu-
merado por todos los portavoces—, las peticiones que de
manera razonable les trasladaban los enfermos de los
colectivos afectados por la intolerancia al gluten. Por eso
no solo se llevd a cabo en la anterior legislatura un plan de
apoyo a las personas con intolerancia al gluten sino que,
ademads, se han desarrollado protocolos de deteccion pre-
coz dirigidos a profesionales de las comunidades auténo-
mas, se ha fomentado la investigacion v la difusion de la
enfermedad y se ha promovido el impulso reglamentario
en el seno de la Unidn Europea para que se regule de una
manera mis correcta y mas segura el etiquetado de estos
productos.

Este plan de apoyo a los celiacos que se estid desarro-
llando por la Agencia Espafiola de Seguridad Alimentaria,
que cuenta precisamente con la participacion activa de las
asociaciones de afectados y sociedades cientificas, con-
templa entre sus principales lineas de actuacion estos pro-
tocolos de deteccion precoz con profesionales, que tam-
bién estin incorporados en la enmienda transaccional,
estudios epidemiolégicos para conocer la verdadera
dimension de la enfermedad, una estrategia asistencial
para el sistema sanitario piblico y un importante impulso
a la investigacion cientifica. Ademds, las asociaciones de
afectados estin viendo cémo el Ministerio de Sanidad,
contando con el importante trabajo que ellas mismas rea-
lizan, estd colaborando para mejorar y optimizar los siste-
mas de informacion de que disponen las propias asocia-
ciones. Y, sin duda, conocerin sus sefiorias esa iniciativa
que ha llevado a cabo el Ministerio de Sanidad de manera
muy activa, como ya se ha dicho, en cuanto a las exigen-
cias del Gobiemo de la nacidn, al objeto de trasladdrselas
luego a la Unidn Europea v, asi, garantizar el acceso y la
seguridad de las personas con intolerancia al gluten a la
hora de seleccionar sus alimentos. Por eso se elabor6 un
decreto a nivel europeo que es importante y que fue pio-
nero. En aquel momento fuimos punta de lanza a la hora
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de trasladarle a la Unidn Europea las exigencias del
Gobierno espaiiol, que recogian a su vez las exigencias de
los colectivos de afectados por celiaquia en defensa de su
seguridad. En ese documento que se presento a la Unidn
Europea se establecian los niveles minimos de concentra-
cion de gluten en la composicion de un alimento por enci-
ma de los cuales su ingesta resultase perjudicial para el
afectado. Se fijo en 20 partes por millén, que era lo que
inicialmente recogia la mocion del Grupo Parlamentario
Popular, y se regulaba la informacion que debe figurar en
la composicion y en el etiquetado de los alimentos para ser
considerados alimentos sin gluten. Esto es muy importan-
te, porque la informacién del etiquetado de estos produc-
tos, ademds de ser veraz, tiene que ser inequivoca para que
estos enfermos puedan decantarse por una opeidén o por
otra a la hora de elegir los alimentos que van a comprar,
Como les decia, todo esto se plante6 en el seno de la
Unién Europea ante la falta de una norma internacional
que cubriera estas necesidades y que protegiera a los celi-
acos. Por eso el Gobierno insistio en que esto se llevase a
cabo y por ello fue pionere, el promotor, como he diche,
de este real decreto.

Conviene resaltar esta cuestion porque tal vez sus sefiorias
desconozean que aproximadamente el 70% de los alimen-
tos que estin en el mercado no contienen gluten. Esto es
una realidad, pero los enfermos de celiaquia antes no podian
consumirlos puesto que esa informacion no constaba en su
etiquetado, pero ahora, con este nuevo reglamento que
establece los niveles méaximos de gluten, muchas empresas
empezarin a etiquetar sus productos como productos sin
gluten. Este es un paso muy importante porque va a permi-
tir que los afectados tengan un mayor abanico donde elegir
en el supermercado. Ademds, al tener mas productos para
elegir, notardn un ahorro en la cesta de la compra estimado
en un 30% segin los expertos.

Si a esta enmienda transaccional sobre la que hemos tra-
bajado en el Senado todos los grupos parlamentarios le
afiadimos un paso méas a dar en las reuniones del Codex en
defensa de que ese indice sea un poco mas bajo, de 10 par-
tes por millén, mejor que mejor. En todo lo que sea seguir
dando pasos hacia adelante, desde luego que podrian con-
tar con el respaldo del Grupo Parlamentario Socialista.

Hay otra cuestién que para nosetros es muy importante
v que guarda estrecha relacidén con el papel que tienen las
comunidades auténomas en virtud de sus competencias
transferidas en materia de sanidad; por eso queriamos que
se hiciese hincapié en que se involucrasen en todo ese pro-
ceso. Le agradecemos al Grupo Parlamentario Popular la
disposicion que ha tenido al recoger también las impresio-
nes de los portavoces de los demds grupos a la hora de
influir v dar participacion a las comunidades auténomas
en virtud de su dmbito competencial a través de campafias
divulgativas, impulso a los protocolos de deteccion precoz
de la celiaquia, inspeccidn para el correcto etiquetado de
alimentos. Todas esas cuestiones son ya competencia de
las comunidades auténomas.

También nos parece interesante la iniciativa de publicar
periédicamente los listados de alimentos y los menis, tal

y como decia el portavoz del Grupo Parlamentario Popu-
lar, en los centros escolares, en comedores, cafeterias,
organismos piblicos, etcétera. Es importante colaborar
con las empresas del sector para que hagan guias de bue-
nas practicas al respecto. Ese es un valor afadido que se
contiene en la enmienda transaccional y que nosotros salu-
damos positivamente. Nos complace que buena parte de
las medidas que se abordan en esta enmienda transaccio-
nal se contemplen en la futura ley de seguridad alimenta-
ria, en la que estd trabajando el Gobiemo y en la que pron-
to trabajaremos en esta Camara pues ya se ha iniciado su
tramitacién parlamentaria.

Por ultimo, sefiorias, quisiera destacar un aspecto
importante para los enfermos y familiares ya que tiene que
ver con el sobrecoste que supone para las familias —lo
menciono puesto que se ha hablado aqui de ello— la
adquisicién de esos productos. Sabemos que aunque por
esta nueva regulacién que ha promovido el Gobierno los
celiacos tendriin més posibilidades de eleccion a la hora de
hacer la compra, es cierto que vienen haciendo frente a un
gasto muy importante. Por eso consideramos que es muy
interesante que se promuevan las iniciativas oportunas
para que puedan contar con el apoyo de la Administracion
y asi compensar esos gastos excesivos. Se nos ocurren
muy diversas férmulas para llevarlo a cabo, pero creo que
es interesante —como decia el senador del Grupo Parla-
mentario Popular— que miremos el ejemplo de las comu-
nidades autdnomas. Por poner el ejemplo mas destacable,
en Castilla-La Mancha todos los celiacos reciben una
ayuda directa de 300 euros. También esta Navarra, que
concede ayudas con un tope maximo de 90 euros al mes,
en Extremadura y en Valencia se otorgan lotes de produc-
tos para celiacos con bajos recursos econdmicos... En fin,
creemos que la formula se debe estudiar en el seno del
consejo interterritorial, ese es el punto de vista del Grupo
Parlamentario Socialista, que sea alli donde se reinen las
comunidades auténomas con el Gobierno de Espafia, y
que las que ya estin adoptando estas iniciativas —como
decia, Castilla-La Mancha, Extremadura, Navarra o Valen-
cia— puedan compartir estas experiencias con el resto de
consejeros y que se abra un interesante debate sobre de
qué manera se pueden otorgar estas ayudas a los enfermos,
porque es cierto —y a nadie se le escapa- que siguen
soportando un sobrecoste en la cesta de la compra.

Termino, sefiorias, reconociendo el papel que realizan
las asociaciones de afectados. Ciertamente, el papel activo
que estan demostrando ha hecho posible todos estos
logros que se han conseguido en los dltimos afios, a traves
de distintas iniciativas, tanto del Gobierno central como de
las comunidades auténomas v, sin duda, también creo que
el impulso de las propias asociaciones ha hecho que hoy
esta CAmara apruebe una iniciativa con el consenso de
todos los grupos.

Yo también me uno al reconocimiento, primero, a las
asociaciones y también, por supuesto, al resto de los gru-
pos v al trabajo que ha hecho el portavoz del Partido Popu-
lar buscando el consenso y —las cosas hay que reconocer-
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las— cuando realmente se desea el acuerdo, la unanimi-
dad, cuando todos queremos remar en la misma direccion,
al final las cosas quedan sobre la mesa v se demuestran.

Por eso, desde aqui, el mayor de mis reconocimientos y
agradecimientos por haber aceptado las propuestas del
Grupo Socialista y que, entre todos, podamos sacar un
texto importante para los celiacos, pero, insisto, por exten-
sion, para toda la sociedad.

Mada mas y muchas gracias. (4plausos.)

El sefior PRESIDENTE: Gracias, sefioria.
Por el Grupo Popular, tiene la palabra el senador Pérez
Ortiz.

El sefior PEREZ ORTIZ: Sefior presidente, sefioria, una
consideracion previa. Yo también me sumo de manera
entusiasta a la intervencién de la portavoz del Grupo
Socialista. (El seftor Diaz Tefera pronuncia palabras que
na se perciben.)

El sefior PRESIDENTE: Sefioria, silencio, por favor.

El sefior PEREZ ORTIZ: Muchisimas gracias.

Seifiorias, la politica no solo es la expresion de las ideas.
La politica es la gestion de las mismas y hoy, esta Cama-
ra, puede sentirse plenamente satisfecha, plenamente
orgullosa, porque hemos gestionado una idea, unos anhe-
los, unas inquietudes, de un colectivo extraordinariamente
importante en Espafa, el de los enfermos celiacos, que,
como se ha dicho aqui en reiteradas ocasiones, afecta a
mas de 400 000 personas y, evidentemente, a todas sus
familias v a sus personas mds cercanas,

En tiempos dificiles para la vida piblica, lo que deman-
dan los ciudadanos son gestos vy, sinceramente, yo creo
que no podria empezar mejor la mafiana en el Senado que
con esta mocion, pues pone de manifiesto la voluntad poli-
tica de que en muchas materias hay mds cosas que nos
unen que las que nos separan. Por tanto, hay que hacer
esfuerzos conjuntos y, aunque ayer el senador Esquerda
me hablaba de esa piel fina, que se me ha quedado espe-
cialmente grabado, sefioria, tengo que decir que todos
tenemos nuestra piel fina y hay que hacer grandes, nota-
bles esfuerzos, para sacar adelante estos proyectos.

Lo méds importante es que hoy es un dia inmensamente
feliz para cientos de miles de personas. Lo mas importan-
te es que hemos abierto el camino para resolver el proble-
ma. Lo mas importante es que ya no hay marcha atras.
Después de la aprobacion, hoy, por unanimidad, de esta
mocion, abrimos una nueva ilusion y una nueva esperanza
para este colectivo de enfermos.

Fijense bien, sefiorias, nuestra Carta Magna, nuestra
Constitucién, establece en el articulo 9.2 que corresponde
a los poderes publicos promover las condiciones para que
la libertad vy la igualdad del individuo y de los grupos en
que se integra sean reales y efectivas, y remover los obsta-
culos que impidan o dificulten su plenitud v facilitar la
participacién de todos los ciudadanos en la vida politica,
econdmica, cultural y social. Eso, sefiorias, es lo que se ha
hecho aqui esta mafiana.

Ampardndonos en este articulo, vamos a aprobar esta
mocién. Juntos, en el Pleno del Senado, hemos cumplido
con nuestra obligacion, que es mejorar la calidad de vida
de nuestros ciudadanos y de todos los espaiioles. Por lo
tanto, nos podemos sentir felices y satisfechos por ese
esfuerzo que ha valido la pena. Insisto, como ya he dicho
en mi primera intervencion, que han sido necesarios
muchas horas y muchos didlogos y ahora recogemos el
fruto de lo que previamente hemos sembrado. Es verdad
que ya se han dado —y la senadora representante del
Grupo Parlamentario Socialista asi lo ha puesto de mani-
fiesto— pasos en algunos casos concretos pero hay que
profundizar mas e incidir bastante mas.

Hoy la FACE formulard aportaciones al Ministerio de
Sanidad. Es necesario que el ministerio sea sensible por-
que ahora mismo se estd estudiando en el Congreso de los
Diputados un anteproyecto, ¥ hoy van a ir con el aval de
saber que el plenario del Senado ha aprobado su iniciati-
va. Por tanto, tendrin ain si cabe mds fuerza moral para
pedir que se incorporen todas las inquietudes que quieren
recoger la FACE, los enfermos v las asociaciones en el
proyecto definitivo y podamos aprobarlo de forma consen-
suada. Especialmente, pretenden incorporar el mapa epi-
demioldgico que tanto estin reclamando en todo el territo-
rio nacional y que, desgraciadamente, hasta la fecha no ha
visto todavia la luz. Por lo tanto, sefiorias, hay que seguir
profundizando en este camino.

No voy a agotar en esta ocasion mi turno de interven-
c¢ion. Creo que lo bueno, si breve, dos veces bueno, ¥ no lo
digo por mi intervencion sino por el trabajo realizado por
sus sefiorias. Pero si quiero dar las gracias a todos los gru-
pos v, especialmente, agradecer a la senadora Maestre, al
senador Sampol, a la senadora Aleixandre y al senador
Esquerda la sensibilidad, el esfuerzo y el carifio que han
puesto en el trabajo desarrollado en los dltimos dias.
Como he dicho antes, creo que es lo que estin reclaman-
do v demandando los ciudadanos y, por tanto, se ha dado
un buen ejemplo.

Y, especialmente también, quiero dar las gracias a la
Federacion de Asociaciones de Celiacos de Espaiia. Hoy
estd con nosotros en la tribuna de invitados su gerente
nacional, Marta Teruel. Les voy a contar una pequeiia
anéedota. Marta llevé a su hija a la clinica y el médico le
dijo: Sefiora, su hija tiene la enfermedad de los pijos. Y
ella respondid: ; Como es eso? Y el médico le aclard: Es la
enfermedad de los pijos por lo que le va a costar que su
hija sea celiaca.

Hoy, afortunadamente, rompemos ese esquema y esas
ataduras del pasado y mucha gente normal, como todos los
que estamos aqui sentados, sefiorias, pueden afrontar el
futuro de otra manera. Hay que agradecer a la FACE esa
labor encomiable de concienciacion y de sensibilizacién
de toda la sociedad espafiola, por eso creo que es digno
rendir tributo y homenaje desde esta tribuna a estas muje-
res y hombres que, con su espiritu de lucha, intentan mejo-
rar la calidad de vida de los celiacos.

Por ello, sirva desde aqui nuestro reconocimiento pibli-
co porque —Y esta frase me gusta mucho, aunque creo que
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se dice menos de lo que se deberia— en la vida lo que no
se dice, sefiorias, no se sabe. Por eso hay que decir las
cosas y reconocer publicamente a la FACE, a todos sus
miembros v a todas las federaciones de Espafia el grandi-
simo esfuerzo y sacrificio que estdn haciendo en beneficio
de los demas.

Hoy hemos llevado la felicidad a decenas de miles de
hogares de Espafia. Espero, sefior presidente, como dicen
en mi tierra, en Granada, que cunda el ejemplo.

Muchas gracias. (dplausos en los escaiios del Grupo
Parlamentario Popular en el Senado.)

El sefior PRESIDENTE: Muchas gracias, sefioria.

Finalizado el turno de intervenciones de los portavoces
de todos los grupos parlamentarios y firmada por todos los
grupos la enmienda transaccional, entiendo que queda
aprobada por asentimiento. (Asentimiento.)

Queda aprobada.




